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Il s'agit d'un "Institut libéral de santé et de sciences 

sociales" créé le 16 juin. Il sera installé à la Pépinière 

d'entreprises et les cours débuteront en septembre. La 

mairie est partie prenante. 

 

"Officiellement, "l'Institut libéral de santé et de sciences 

humaines" a été créé le 16 juin et nous avons déjà trois 

étudiants inscrits. Ils sont ingénieurs à Cap Gémini, une 

société spécialisée dans le consulting. Cet institut fonctionnera 

à Limoux, dans des locaux loués par la Pépinière d'entreprises, 

à partir de septembre. Je précise qu'il sera agréé par l'Etat, 

ainsi les formations pourront être financièrement prises en 

charge pour les élèves salariés". 

 

Alexandrine Léon, la directrice de ce futur institut, ajoute : 

"Avec dix étudiants, payant chacun 1 875 € de droits 

d'inscription pour l'année, l'institut sera économiquement viable. Les années suivantes, l'inscription 

coûtera 1 575 €". 

 

Le but de cette nouvelle école est de compléter l'enseignement dispensé dans les facultés de médecine 

: "Les facs forment de bons techniciens de la médecine traditionnelle, mais elles ne s'occupent que des 

causes organiques des maladies et ça ne suffit pas pour guérir les patients" . 

Alexandrine Léon rappelle que les pathologies sont dues à des causes multiples pouvant être liées à 

"l'habitat ; aux émotions ; à l'alimentation ; au psychisme ; à des relations humaines mal vécues ; à des 

activités physiques (essentiellement le sport) non adaptées à la personne qui les pratique, etc.". 

 

Une vision globale du patient. C'est pourquoi l'Institut veut enseigner à ses élèves "une vision globale 

du patient, car il ne se réduit pas seulement à des symptômes" . 

La plupart des élèves accueillis seront des médecins (allopathes et homéopathes), des aide-soignants, 

des infirmières "à qui nous allons donner des outils pour soigner chacune de ces causes qui 

provoquent des maladies". 

 

Douze professeurs sont attendus. Ils viendront dispenser leurs cours ponctuellement à l'Institut, sur une 

période de cinq ans. Parmi eux, on trouve notamment Hacène Aït Ader, le triple champion du monde 

de taï chi, mais aussi des universitaires français. "Nous pourrions même avoir Thierry Janssen, un 

professeur de l'université de Louvain, en Belgique. Il viendra animer des cours de neuro-psycho-

immunologie". 

 

 Le 3 juillet, Alexandrine Léon avait rencontré Jean-Paul Dupré, le député-maire de Limoux, afin 

d'étudier les conditions d'un partenariat entre la Ville et l'Institut. Résultat positif : "La mairie va nous 

aider,  précise la jeune future directrice. "Nous tenterons également de contacter la région". 

 

Pour tous contacts, composer le 06 63 90 35 27 (secrétariat). 
 


